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DI VAT PUONG THO

|. PAI CUONG:

1. Dinh nghia:
Dj vat duong thé thudng gip ¢ tré em. Ban chét di vét c6 thé tir ngudn gbe thue
vat, dong vat, kim khi...

2. Nguyén nhan:

+ Di vat roi vao duong tho khi cuoi, ho, nhay miii.

+ Do lay di vat miii, di vat ha hong.

+ Cannule gay, rét vao dng cao su luc din luu.
Vi tri: thanh quan, khi quan, phé quan...

Il. LAM SANG
1. Hoi chirng xam nhap:
Tré nho: kho thd, mit tai, mét tron, vé mat hot hoang, cd géng thd, tho rit sau do ho
bat ra.
Tré 16n: sac, ho tung trang, c6 khi dau nhoi.
Néu khong ho bat ra, sau hdi ching xam nhép sé€ xuat hién mot loat triéu chirng khac
tuy thude vi tri cua di vat. Hoi chirng xam nhap ¢6 thé bi bo qua dbi véi tré em qua
nho, trong lic ngd, dong kinh.
2. Di vat thanh quan:
Tho rit kém nhitng con co'that thanh quén:
Ho tirng trang, ho khan hodc ¢am mu, khan tiéng (c6 khi mat tiéng).
Néu di vat nhon c6.thé gy dau, kho nudt.
3. Di vat khi quan:
Do di vat 16n khong vao phe quan dugc gy kho tho, tho rit ting con do di vat di
dong. Xay'ra o mot s6 tu thé: thuong ngu va ban dém. Sau d6 yén 6n hoan toan.
Thuong ludn luon tdn tai mot tinh trang kho thé, luén luén c6 ho va khac dam mu co
14n mau, dau sau xuong uc.
4. Di'vat phé quan:
Thuongdé bi bé quén vi qua nho va khong kho th. Chinh bién ching & phdi cho
biét su hién dién cta no:
Dir déinhtr viém phoi dau (peanut bronchitis) trong hoc dau phong.
Co khi'cham: khong c6 moét tri¢u ching gi.
Dj vt bang kim khi chi thay khi chup phim, soi hodc md xac.
Néu di vat bit mot phé quan: khé tho, 10ng nguc xep mot bén, rung thanh giam, go
duc. Néu khong hoan toan: nghe tiéng thoi coi.
Tom lai di vat phé quan mot bén dan dén triéu chting viém phé qua mot bén kéo dai.
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I11. DIEN TIEN - TIEN LUQNG
- Hobéan dij vatra ngoai ngay hodc sau mot thoi gian.
- Chét ngay tire khic do di vét 16n gy cio thit thanh mon, tic nghén co hoc.
- Néu dj vat ton tai trong dudng thd s& gy cac bién chung khac nhau tuy thudc
vao vi tri:

+ Thanh quéan: dj vat cim chat gdy phu né, gia mac, c6 khi che lép di vat.

+ Khi quan: thuong di vat di dong gay roi vao phé quan hay mic vao thanh gian dan
dén viém khi phé quan xuat tiét.

+ Phé quan phoi: thuong di vat o phé quan gbc gay phe quan phé viém, abcés phoi,
gay ho, khac mu hoi 1an mau, khé tha, tong trang xau. Tré nho thudong dé tirvong
vi phé quan phé viém. Dj vat v6 tring gdy viém phdi mu mén tinh, xo phéi, din
phdi & ving duéi di vat va chit hep tai di vat. Thuong & phé quan thi di vat giy
bién chirng nang nhét, 1¢ thudc vao:

» Di vat vo trung hay khong.

= Bit tac nhié¢u hay khong.

= Gay xep phéi va i dich.

= Loét va nhiém tring niém mac c6 thé giy viém phe quan. Néu thing thanh phé
quan gay tran mu — viém mu mang ph01 trung that.

IV. CHAN POAN
1. Triéu chirng:

- Bénh st c6 nudt di vat, con sic, ho.

- Tri€u chiing co nang: hoi chung xam nhép.

- Triéu chung thuc thé:

+ Di vat thanh quan : khan tiéng.

+ Di vatkhi quan® : co thit timg con.

+ Di vat phé quan  : di vat méc lai — d4u hiéu viém phoi 1 bén.

Chan doanphan biét vdi :

+ Kho tho do thire an 16n vao thuc quan.

+ Con sic: €6 thé do co thit thanh médn, bach hau, viém thanh quan.

+ Né}l khong c6 hoi chimg xam nhap r6 rang dé 1am 1an voi bénh phoi khac (viém
phé quan mu, dan ph¢ quan, lao phoi, tran mu mang phoi, hoai thu ph6i). Chi qua
mo tur thi méi phan biét dugc.

2. Chup X-quang: ngay khi nghi ngo c6 di vat duong tho.

Can chup cac tu thé:

+ Thing, nghiéng thi hit vao.

+ Thang, nghiéng thi tho ra.

+ Nam nghiéng bén bénh, tia ngay.

Di vat 1a kim khi hay xuong s& thay r6 trén X-quang.
Di vat khong can quang: xep phoi hay khi phé thung.
Chup can quang véi Lipidol bom vao khi quan: nghén lai hay bao quanh di vat.
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3. Soi khi — phé quén: vira chan doan vira diéu tri. Co thé 1ay di vat, thdy ma xuat tiét,
dan dén hut, dat Adrenalin s¢€ thay di vat bén dudi.

V. PIEU TRI

1. Cép ciru: Mo khi quan cép ctu giai quyét tot néu di vat ¢ thanh quan, néu ¢ khi
quéan c6 thé ho ban ra ¢ 16 mé khi quan.

2. Chon lgc:

3. Néu di vat ¢ thanh quan co thé soi gian tiép dé lay nhung tot nhat van 13 soi truc
tiép.

4. Néu di vat ¢ khi phé quan: Soi khi phé quan t6t nhat dudi su kiém soét cta soi X —
quang. Phai chuén bi sin 6xy, b mé khi quan dé phong ngung thé.

3. Yéu t6 thanh cong:
- Chan doan som.
- K¥ thuat tot va dung cu tbt.
- LAy di vat nhanh.




